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Mia dldokoAn xpovid odeler oiyd aiyd
npPog 1o TEAOG TnG Kai n eAnida yia pia
véa nou Ba pag kdver va Eexdooupe
TNV nponyoUHevN POUVTWVEI OTIG KAp-

d1€g SAwv pag. To 2020 o1 dvBpwnor
dokiudotnkay o€ noAlolg Ttopeig. H
dnpdoia uyeia, n olkovopia, n aAAnAey-
ydn, To KOIVWVIKS KPATog oaphBnkav
and pia anpoaddkntn navonuia kai 1o
eidoq pag kpibnke otn omipiEn dAwv
autev avenapkég. Or kuPepvrioeig ek-
METOAAgUTNKAV Ty KatdoTaon yia va
EQPAPPOCOUY MOANITIKEG MOU N dNUOKPA-
Tia dev TIg dlavoeital Kal 6To dvopa TG
aropikiAg euBivng anonoiiBnkav ké&Oe
unoxpéwon anévavtl oTny  evioxuon
™G uyeiag kal SAwv Twv KPATIKWV do-
pav. O1 dvBpwnor poPribnkav, anoge-
vaBnkav, nédAeyav pe Béuarta Yuxikrig
uyeiag nepiocdTEPO aNd Noté, kAnolol
apvriBnkayv Tnv dnapgn tou 100, dANol
éxaoav TIc OoUAeIEC Toug il dIkoUg Toug
avBponoug. [Mpocappootikape ot
pia véa npaypatikétnTa de npdowna
KPUMMEVa Kal PAéupaTa SIOTAKTIKG Kal
Tpopaypéva. Mepikoi BonBricape édnwg
pnopoloape dooug Ppébnkav oe nio
devii Béon and eudq evedy dAAor fipa-
oTav anacxoAnpévol pe 1o va adeldlou-
pE Ta pdPIa TWV COUNEPUAPKET Kal va
KAEIVOPAOTE OTOUG ANPOCNEAACTOUG
nipyoug pag. Oloi dpwg kdnoia oTiypn
OKEPTAKAE €iTe PWVAXTA €iTe CIWNNAG
«néte Ba enioTpéPoupe eniméAoug oty
kavovikéTnta;». AvaloyioTrikape dpaye
kaBdhou nola eivar auth n «kavovikéT-
Ta» oTny onoia 1660 adnpovoUpe va yu-

picoupe; O eykAeiopdq pag €dwae pia
avdoa oTov nAaviTn, ol punor oTIg né-
Aeig énecav oto picd, 1a {Ha éviwoav
nio e\eiBepa and noté kar karéPnkav
yia nepinato oTig épnpeg and avlpw-
nouq néAeiq. H navdnpia eivar pia eukar-
pia va avaloyioTolpe T kdvape AdBog
otnv nopeia g Unap§ig yag kar era-
oape og ongelo o NAaviATng va Ta kata-
pépvel NOAU kaAltepa xwpig epda. Kai
i0WG... iowg va pnopécoupe va pdbou-
pe and autd 1a A&On, va otapaticoupe
va okAaP@vVoupe Kal va OKOTWVOUE
dAa ouvaicBavépeva nAdopara yia
To Kp€ag Toug 1 Tn diackédaon paglav
dev €xoupe Kapia nOikA avacToAr ag
BuunBodpe 611 dAeg o1 eEdpoeig emdn-
IV opeilovtal oe (wovdooug Kal aqg
oke@TOUE TI onpaivel autd), va ndyou-
ME va poAUvoupe Ta vepd Kal Tov agépa
Kal va pnv evioxUOUpE OUCTANATA EKpE-
TdAAeuong nou KAvouv TouG pTWXoUq
PTWXATEPOUG Kal TOUG NAOUCIOUG MAOU-
o161epoug. Ag eival autii n navdnpia pia
agoppn yia va enavanpocdiopicoupe
10 pOAo pag ot yn ki ag neté&oupe
ENITEAOUG OTO OKOTEIVOTEPO CNEID TOU
napeABoVTOG TNV KavoviKOTNTa Nou e
1éon vootaAyia avanololpe. [Mdvw
an'éAa ag ouvexiooupe va dnpioupyou-
ME, va NaAEUOUE Kal Va OVEIPEUOHAOTE.

ZraupoUAia Oikovépou

oxedidoTpia & dnpioupydg
koounudrwv Kirki



H xpuoonpdon eivar évag
npinoAdTIpog AiBog nou
nripe To évoud Tou and TIq
eAANVIKEG AEEEIG «<xpuadG»
kal «npdciov» nou efval 1o
npdoo, Aoyw Tou xpwuartdg
Tou. Oewpeitar alufoAo Tou

nAoutou kai Tng agpBoviag,
kar anwBei Tn OAYN kal Ta
apvnTikd ouvaicOipara.
Oépver iIcopponia kal oTa-
BepdTnTa oTIG OXEOEIG KAl
evioxUel Tn dnpioupyikdTNTa.

AnAS, pivipaA, xapirwpévo kar pe 101aiTepeg
uPpég oav kAaddki, autd eival éva SaxTuAidi
yia kéBe dpa. Dépecé To udvo Tou A oe
ouvduacpd pe AAAa yia mio eviunwoiakd
anotéAecpa.

To poupnivi cuvavTdtar oe XpOPa KOKKIVO

kal Buooivi kai eivar noAdtipog AiBog dnpo-
@®ING and Tnv apxaidinta. Ltov Meoaiwva
ToU eixav anodoBei payikég 1816mnTeg. MNipe
10 évoud Tou and Tnv AaTiviki AéEn “rubeus”.
Oewpeital n nétpa Tou NéBoug kal Tou £pwTal.




ng ouvavtdral oe dIAPoPa XPW®-
pata, and Kageg, KOKKIVO, KAOTAVOKOKKIVO
éwq kal padpo. Hrav ayannuévoq Aibogq and
Toug apxaioug Aaolg Tng ArydnTou kai TnG
EANGOaq oTny kaTackeun koounudTwy 6nwg
KappiToeg, pevrayidv kai BpaxidAia. Mipe
10 6vopd Tou and Tnv apxaia Aativiki Aé&n
granatum (=p&81) Adyw Tng opo1dTnTdG Tou e
T0UG ondpoug Tou podiol. Oewpeital o AiBog
Twv Ta&iIdiwTdy KabBwg Aéyetal &t npoopépel
ocwpartiki kar nveupatiki dUvapn Kal avroxn
kal Oivel EVEPYEIQ, ANOPACIOTIKOTNTA KAl
aiciodoéia.




O kuavitng avrikel oTny KaTn-
yopia twv [NupITIKGY 0PUKTAY,
Kal ouvavTatal oe XpWHa
MNAE, KiTpIVO, patpo Kai

pol. [Mripe 10 dvoud Tou and
nv eAAnvIki AéEn “kuavdg”.
Oewpeital 611 pépvel dlvapn,
T0xn kal aiolodofia kar EAkel
TNV aydnn Kai Tov £pwTal.







Ta pavitdpia, pe To XapakTnpPIoTIKS TOUG
OXApa, oav PIKPEG NOAUXPWHEG OUNPENTOEG
oToAiCouyv Ta payepéva ddon kal divouv kata-
pUyI0 OTIG vepdIdeq Tng Afuvng 6Tav Ydxvouv
Afyn okid yia va EanooTtdoouv.




"~ Chandga
Bracelet

[Tolog eine &1 ol
VEKPOKEPAAEG Sev pnopolv
va eival XapITwHEVEG;

[anira
Bracelet



O okoreivédg npiykinag kAeidwoe tnv kapdid Tng pdyiccaq oe
pIa noAUTIUN KAeISapId, kal Ekpuye To KAeIdT o'éva oevTolki
oTov ndto tou nnyadiou. Eite diaAé&eig Ty kKAeidapid

eiTe 10 KAEIOT, TO éva Ba oe odnyhcel oo dANo yia va Tnv
eleuBepioelg...

H avdykn yia enagn pe 1n pdon kai pe pia (wn é€w and 1a 6pia
NG MPAYHATIKATNTAG, TWEA MIO EMTAKTIKA and noté, otdBnke
TO EVAPKTIAPIO £vAUCHA Yid Tn dnpIoupyia auTAg TG GUAAOYNG.
Miag ceipdc koopunpdrwv nou ékAeyav Aiyo and 1o puoTipio
Tou ddooug, ékavav BouTid nicw oto xpdvo kal nepinyriBnkav
oe payiké Pacikeia, ékavav napéa pe iNndteg kal nAdopaTa
nou &e Ba deig noté oe kavéva RiPAio, kplptnkav nicw and
10 PUAAG piag neAdpiag kaotavidg kal napakoAolBnoav ne-
TaAoldeg va xopelouv pe vepdideg, PoutnEav oe Aluveq pe
kataydAava vepd napéa pe neAwpia Ydpia kar pAlapa Pa-




Tpdxia kal otédOnkav oTa nio dpopea
noAUxpwpa pavitdpia Tou ddoouq
yia va &anootdoouv. O pdyicoeg
Tou ddooug Toug WiBlpicav 1oTopi-
G yia inTdpeva naAdma, onabid nou
oe kdvouv adparo, kopdkia HE av-
Bpwnivn AaAid, navolpyeg ydreg pe
UNEPPUOIKEG OUVAEIG Kal neTpddia
nou av épravav oTny Katoxrn cou cou
xdpiCav aidvia veérnta. Ki apol ou-
véNe€av epneipieq kal yvoboeig nou

povo évag 1a&ideutrig Tou xpdvou Ba
pnopoloe va cuAAEEel kal mripav Tn
popP®R Tng IoTopiag nou Toug dyyi&e
neploodtepo, ylplioav niow oToug
anholg Bvntolg étoipa va poipa-
oTolv boa eidav kal dkouoav Kal va
oe PonBicouv va omd&eig 1o dikd
oou napapiBi. To pbévo nou éxeig va
kaveig eival va dialéEeiq ekeiva nou
o€ guNVEOUV KAl VA ETOINACTEIG yia
éva 1a&id1 oTo kb Toug KSGO.
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